Mer fokus pa sexuell hdlsa

Centerpartiet star for en trygg och néra vard, vilket innebar god tillgang till bland annat psykiatri,
vardcentraler och sjukhusvard, men ocksa sexologi och forlossningsvard. Sexuell halsa och

sexologisk vard ar en viktig del av primdrvarden som vi vill ska bli mer allmdnt kdnd och tillgdnglig.

Idag finns det sex sexologer inom Region Skanes verksamheter. For att dessa ska kunna jobba
effektivt och hjilpa patienterna sa mycket som mojligt behovs det tydligare riktlinjer for vilka
vardyrken och mottagningar som ska ta ansvar for olika sexuella behandlingar och undersékningar.
For att avlasta vardcentralerna vill Centerpartiet att barnmorskemottagningar ska kunna géra enklare
gynekologiska undersokningar, vilket da ocksa skapar en tydligare kontaktmajlighet for kvinnor att

soka ytterligare vard och radgivning kring sexuell hilsa.

Samtidigt behdver vi ta steg for att gora sexologiska mottagningar, som inom regionen ligger i
anslutning till barnmorskemottagningar, lattare att soka sig till och mer anpassade fér unga, man och
hbtg+ personer. Centerpartiet vill att sexologerna ska fa tydligare status genom egna sidor pa
1177.se, egna skyltar pa mottagningar och mer kénsneutrala viantrum sa att fler malgrupper kan
upptacka sexologernas verksamhet och kdnna sig bekvdma med att ga dit.

Centerpartiet vill ocksa se ett kunskapslyft for sexuella fragor och sexuell halsa for flera yrkesgrupper
inom varden sa att enklare fragor och besvar kan fangas upp i samband med andra vardbesok. Det
vore ocksa klokt att inratta en tydligare behandlingstrappa sa att inte allt for mycket ansvar for
sexuell vard hamnar enbart pa sexologerna. Vi ser sexuell hdlsa som en del av en god hélsa 6verlag,

och darfor bor det perspektivet kunna fangas upp inom fler delar av varden.

Generell efterfragan pa sexologi har okat de senaste aren, vi ser att graviditeter idag blir allt mer
komplicerade med kringliggande problematik, och eftervarden vid férlossningen omfattar allt som
oftast sexuella fragor och besvar. Genom att tydliggdra sexualhdlsans del inom primarvarden och
integrera den battre med andra verksamheter sa kan vi fanga upp och bygga goda héalsovanor inom
manga malgrupper i samhallet.

Unga och adldre, man och kvinnor, heterosexuella och hbtg+; alla berors av sexuell hdlsa och en
satsning inom detta omrade kan géra sma och stora skillnader i manga manniskors liv som leder till

ett friskare samhalle.
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