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Motion #275

Motionsskrivare: Lena Westin

SOLNA C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist

Halso- och sjukvardsfragor

Medmotionarer: Styrgruppen for Centerpartiets Seniornatverk for Stockholms stad och lan: Lena
Westin, Karin Halldin, Bengt Ericsson, Bjorn Berg, Kent Ivarsson, Goran Rasmar, Magnus Eriksson,
Olle Eriksson, Ellinor Moberg

Forebyggande och halsoframjande insatser okar livskvaliteten

Forebyggande vard ar en av de viktigaste atgarderna for att vanda krisen inom svensk sjukvard.
Svensk halso- och sjukvard ar idag alltfor fokuserad pa att bota sjukdomar.

SKR konstaterar i sin ekonomirapport 2019 att regionerna och kommunerna behoéver genomfora
stora effektiviseringar och stalla om arbetet till forebyggande insatser och ny teknik for att klara
sin ekonomi.

Om vi inte kraftigt forstarker den forebyggande halsovarden ar risken stor for en
kostnadsexplosion inom sjukvarden med stor paverkan pa valfardsutrymmet.

Fram till 2030 beraknas antalet 80+, den allra mest vardkravande aldersgruppen, oka med 50 %.
Storre fokus pa atgarder mot ohalsosamma levnadsvanor gor att farre insjuknar i diabetes, hjart-
och karlsjukdomar, ledbesvar, cancer och andra kroniska folksjukdomar.

Forebyggande atgarder har t ex 80 %-ig effekt pa hjartkarlsjukdomar och 30 %-ig effekt

pa all cancer. Insatserna mot tobaksbruk, alkohol- och narkotikamissbruk sanker drastiskt
sjukdomsrisken.

Forskningen gor nu ocksa stora framsteg nar det galler att genom screening upptacka sjukdomar i
ett tidigt stadium nar chansen att behandla framgéngsrikt ar storre.

Likasd kommer allt effektivare vacciner mot sjukdomar som orsakar stort lidande och nedsatt
allmantillstand, t ex baltros. Aven de vacciner som ar gratis anvands i alltfor liten grad, t ex mot
sasongsinfluensa och pneumokocker.

Flera friska ar och minskat lidande blir foljJden om man lyckas forandra ohalsosamma
levnadsvanor, forhindra sjukdomar eller upptacka sjukdomar tidigt. Det kraver att samhallet
satsar pa att oka kunskapen om hur ta ansvar for sin egen halsa. Halsobeframjande insatser

for aldregruppen maste darfor oka, i enlighet med Socialstyrelsens nationella riktlinjer for
sjukdomsforebyggande insatser. Detta kan ske genom riktade halsokartlaggningar foljda av
dialogsamtal, motion pa recept, kostinformation mm.

Om preventionen ska ta fart maste primarvarden/vardcentralerna ta taten med expertis

pa halsoomradet som fysioterapeuter, psykologer, halsopedagoger m fl. i samverkan med
kommunernas aldreomsorg.

Foreningsliv, skola, foretag med flera méaste involveras i detta.

Bristande tandstatus leder ofta till andra sjukdomar, regelbundna undersokningar har god
forebyggande effekt. | avvaktan pa en utredning om en reformering av tandvardsforsakringen
foreslas darfor en kostnadsfri undersokning och behandling av tandhygienist arligen.
Undertecknade hemstaller darfor att partistamman beslutar

Att-sats

71 att forebyggande halsosamtal (kost, motion, droger, fallprevention, lakemedelsgenomgang
mm.) prioriteras och inryms i primarvarden, for att férebygga sjukdom och minska behovet
av omsorg och vard for den enskilde och samhallet.

72:  att sjuk- och halsovarden tillampar screeningprogram och okad ambition for tidig upptackt
av de vanligaste cancerformerna prostatacancer, brostcancer, livmodercancer med mera.
Gor prostatascreening obligatorisk fran 60 ar och erbjud mammografi livet ut.



73:  att verka for kostnadsfri vaccination mot sjukdomar som kan forebyggas eller kraftigt
begransa forloppet, typ baltros.

74:  att halsoupplysning i seniororganisationer, radio, TV m fl om paverkbara riskfaktorer ska
Okas for att hoja kunskapsnivan och medvetendegraden hos allmanheten.

75:  att starka den forebyggande tandvarden t ex genom uppsokande regelbunden bedomning
av tandhygienist och utveckla tandvardsstodet sa att resurserna i hogre grad riktas
mot dem med storst behov, som aldre och sjuka samt personer med sma
ekonomiska marginaler.

Yttrande Distrikt

Distriktsstyrelsen tackar motionarerna for den inkomna motionen som belyser flera viktiga
atgarder i det forebyggande och halsoframjande arbetet. Sverige star infor stora demografiska
utmaningar, likval sociala, dar halsoklyftan mellan olika aldrar och socioekonomiska forhallanden
Okar. Dar blir det sarskilt viktigt med de forebyggande atgarderna fran alla instanser i samhallet
for att kunna uppratthalla en likvardig samhallsservice aven i framtiden. | budgetmotionen

2022 lade Centerpartiet 300 mnkr pd mammografi och cancerscreening i syfte att beta av
“screeningskulden” som uppstatt under pandemin. Det ar satsningar som saknats hos andra
partier. Distriktsstyrelsen delar sdledes motionarernas asikter om att 6ka ambitionerna i
screeningen. Centerpartiet anser till exempel att den 6vre aldersgransen for mammografi ska
slopas med hansyn till att antalet nyinsjuknande i brostcancer okar. Distriktsstyrelsen foreslar
daremot inte stamman att bifalla den specifika meningen om att halsoundersokningar ska vara
obligatoriska, det vill saga patvingande, det ar nagot upp till varje enskild individ att bedoma.
Daremot ar upplysningen om screeningar helt vitala for att individer ska gora valinformerade val.
Det ar daremot inte upp till politiken att avgora vad som sands pa radio eller TV, men politiken
kan rikta resurser till informationskampanjer eller ge uppdrag till namnder och styrelser som
ansvarar for sjukvarden och omsorgen. | den basta av varldar dar pengar inte ar en bristvara

ska sjalvklart tandvarden subventioneras pa samma satt som sjukvarden, men det finns sa

stora brister och behov inom andra delar av halso-och sjukvarden som vi behover I6sa forst.
Centerpartiet vill i forsta hand satsa pa att starka insatserna for att aldre, sjuka och personer med
funktionsnedsattning ska fa bra tillgang till forebyggande tandvard.

Distriktsstyrelsens forslag till beslut

Att sats

71 Bifall
72:  Avslag
73:  Bifall
74:  Avslag
75:  Avslag
Yrkande

Camilla Eriksson

Att-sats
72: Bifall
75: Bifall

Kommitténs forslag
72:  Avslag
75:  Avslag



Motion #336

Motionsskrivare: Per Pettersson

SOLNA C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist

Sociala fragor

Medmotionarer: Markus Berglund, Uppsala; Mats Gezelius, Stockholms Stad

Slapp alkoholférsaljningen fri

Systembolaget ar ett hyfsat bra foretag, det har egentligen bara tva problem: det ar statligt

agt och det har monopol. Det ar saker som inte langre behovs i dagens Sverige. Redan i
Harrysrapporten 2016 konstaterades att svenskarnas alkoholkonsumtion forandrats och att
speciellt unga var minst intresserade av alla aldersgrupper av att ga ut och festa och dricka sig
berusade, och vardesatter istallet varde for pengarna och att umgas med vanner och kolleger.
Detta ar ett beteende som vi ser aven i andra aldersgrupper och svenskens alkoholvanor har de
senaste decennierna blivit betydligt mer kontinentala. Den gamla kopplingen till brannvinsbaltet
i Europa ar bruten och de sista resterna av detta ar pa vag bort i stadig takt. Till viss del har vi
smarta telefoner och sociala medier att tacka for detta — ingen vill idag supa sig full och gora bort
sig eftersom bild- och filmbevis kommer att spridas som en I6peld — men ocksa en utveckling
dar vi blir allt mer globaliserade och lyfter blicken och tar inspiration av andra lander paverkar i
positiv riktning.

Sen ar alkohol saklart inte en helt oproblematisk vara. Den gar att missbruka. Tyvarr galler det
nastan allt i samhallet och det kommer alltid att finnas en viss missbruksproblematik, oavsett vad
det galler. Vissa missbrukar mat, andra missbrukar sex. Forskning har visat att mycket missbruk
inte primart orsakas av att vissa saker ar mer beroendeframkallande an andra, utan av sociala
faktorer som exempelvis ensamhet och depression. Den som har de grundlaggande egenskaper
som utgor grogrund for missbruk kommer hitta nagot att missbruka och dova sin smarta med,
tyvarr. Att motverka missbruk och forhindra att det ens uppstar handlar alltsa om helt andra saker
an att forsoka kontrollera tillgangen till vissa saker, s som alkohol.

Systemet med ett alkoholforsaljningsmonopol ar tamligen ovanligt i varlden idag och ifragasatts
pa allt fler hall. | praktiken ar det pa méanga satt ocksa avskaffat genom vart medlemskap i EU,
da det gar att bestalla alkohol for hemleverans fran andra lander. Sveriges stenharda grepp

om forsaljningsmonopolet blir allt svarare att begripa. De senaste arens skandaler nar det

galler korruption inom Systembolaget och hur vissa haft graddfil in i sortimentet medan andra
knappt ens overvags for en plats pa hyllorna har visat problemen med att ha ett monopol dar
forsaljningen genererar vinst for tillverkare och leverantorer. Det gar inte att applicera normala
offentliga upphandlingar pa ett bolag som ska forsoka tillhandahalla ett brett sortiment for
konsumenter och det blir darmed svart att komma till ratta med speciellt vanskapskorruption.
Det ar dags att vi pa allvar gor upp med 1950-talets alkoholpolitik och konstaterar att varlden
forandrats utanfor Systembolagets dorrar. Vi behover slappa monopolet och istallet tillata
forsaljning. Precis som med andra varor med aldersrestriktioner ska detta saklart ske med
tillborliga kontroller av att forsaljning sker i enlighet med lagar och regler, precis sa som sker

dar den fria marknaden redan idag far tillhandahalla alkohol pa restauranger, barer, pubar och
nattklubbar. Dessutom behover vi jobba som ett samhalle for att minska ensamheten och andra
orsaker till att manniskor missbrukar saker, oavsett vad dessa saker ar.

Att-sats
87:  Centerpartiet verkar for att helt avskaffa alkoholforsaljningsmonopolet till fordel for en fri
marknad med tillrackliga kontroller for att tillse att forsaljning sker i enlighet med lagar och

regler, likt forsaljning av tobaksprodukter eller servering av alkohol

88:  Centerpartiet verkar for en utredning av hur missbruksproblematik oavsett substans kan
forebyggas i enlighet med de senaste forskningsronen, med fokus pa saker som ensamhet



och olyckliga manniskor
Yttrande Distrikt

Centerpartiet nationellt star for att behalla Systembolaget eftersom det ar positivt for
folkhalsan och bedoms leda till farre sociala problem. Centerpartiet i Stockholms lan har i sitt
valprogram 2022 tagit stallning for att arbeta for att underlatta for exempelvis gardsforsaljning,
mikrobryggerier och restauranger vad galler tillstand, tillsyn och regleringar. Nationellt star
Centerpartiet redan idag for att kommunerna ska fa ett okat inflytande over var det ska finnas
systembolag samt att underlatta for sma producenter att ta sig in pa marknaden. Vi upplever
det stallningstagandet som ett steg i motionarernas ambition. En viktig del i att begransa
alkoholens negativa konsekvenser ar genom att halla nere den totala konsumtionen via
tillganglighetsbegransade atgarder.

Forskning som kan bidra till 6kad folkhalsa och minska lidande och dod, inte bara for den egna
individen utan aven for manniskor omkring, ar saklart viktig. ldag bedrivs forskning och studier
inom omradet pa flertalet larosaten som vi kan se en vinst i att samla dessa kunskaper.

Distriktsstyrelsens forslag till beslut
Att sats

87: Bifall
88: Besvarad

Reservation:
Att sats 87 till fordel for Avslag : Patrik Buddgard, Raymond Moubé, Jonas Riedel

Yrkande
Patrik Buddgard

Att-sats
87: Avslag

Kommitténs forslag
87:  Bifall



Motion #588

Motionsskrivare: Lisa Rosengard

SUNDBYBERG C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist
Halso- och sjukvardsfragor

Forbattra folkhdlsan genom ratt tandvard for alla.
Forbattra folkhalsan genom ratt tandvard for alla.
Att-sats

176: Att avgifter for preventiva munhalsoinsatser ska vara likstallda med avgifter for andra
preventiva vardinsatser

177: Att den basta tandhalsovarden som skapar friska tander och friskt tandkott ska belonas
genom ett bonussystem

178:  Att avgift for tandvard som innebar enklare lagningar i munnens basbett ( 20 tander) ska
vara pa samma niva som avgifter vid annan offentlig vard.

179:  Att priset for ett basbesok hos tandlakaren ska jamstallas med priset for ett basbesok hos
lakaren.

180: Att Ovriga omfattande estetiska tandvardsingrepp far bekostas privat.
Yttrande Distrikt

2008 genomforde davarande alliansregeringen en tandvardsreform med ett allmant
tandvardsbidrag och ett hogkostnadsskydd for att fler skulle fa rad till regelbundna
tandvardsbesok. 2013 genomfordes ocksa ytterligare forstarkningar, som stod till personer som
kan fa problem med téanderna pa grund av sin sjukdom eller funktionsnedsattning.

Fortfarande ar dock avgifterna for tandvard betydligt hogre an ett lakarbesok. Vi ser att detta
med tiden behover ses Over for att alla kostnaden inte ska hindra nagon att ha en bra munhygien
och kunna fa hjalp med sina tander och pa langre sikt bor darfor tandvarden subventioneras pa
samma satt som sjukvarden. Men en sadan reform skulle krava mycket stora ekonomiska resurser
och vi ser att det finns stora brister och behov inom andra delar av halso- och sjukvarden som

vi forst behover |16sa, En sadan forandring behover dessutom ske stegvis och vi vill i forsta hand
starka insatserna for att aldre, sjuka och personer med funktionsnedsattning ska fa bra tillgang
till forebyggande tandvard.

Distriktsstyrelsens forslag till beslut

Att sats
176: Besvarad
177:  Avslag

178: Besvarad
179: Besvarad
180: Besvarad



Yrkande

Annika Nordgren

Att-sats
178: Bifall
179: Bifall

Kommitténs forslag
178: Besvarad
179: Bifall



Motion #593

Motionsskrivare: Virginija Karrenbauer
NACKA C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist
Halso- och sjukvardsfragor

Hogspecialisera vard och sallsynta diagnoser: Videobesok utanfor regionens granser

Antalet videobesok till sjukvarden har 6kat lavinartad under pandemiaren, bade till primarvard,
specialistvard och halsoprofessioner. Dessvarre ar det bara maojlig att genomfora videosamtal
inom regionens granser.

For patienter med sallsynta diagnoser som kraver hagspecialiserat vard pa nagra av
Universitetssjukhuset ( ffa for dessa patienter som ar rérelsehindrade och har personliga
assistenter) skulle videbesdk med ladkare och specialister dver hela landet skulle skapa en

mer jamlik och valfri vard. Patienterna ar utspridda 6ver hela Sverige och patienter med vissa
diagnoser tas hand om enbart pa nagon eller nagra hogspecialiserade mottagningar i landet.
Om dessa patienter ges mojlighet att traffa en specialist inom omréadet, via videosamtal, skulle
de som bor langre ifran universitetssjukvarden och har rorelse hinder inte missgynnas. Just idag
saknas det tekninska forutsattningar att boka videosamtal utanfor regionen granser.

For att ge patienter med sallsynta diagnoser en jamlik, hogkvalitativ vard over hela Sverige finns
ett behov av att ha videobesok utanfor regionens granser.

Att-sats
183: att tekniska mojligheter och finansiella ersattningsmodeller ska tas fram for att patienter
och vardgivare ska kunna motas via video, utanfor regionens granser.

Yttrande Distrikt

Distriktsstyrelsen tycker att det ar sjalvklart att det ska vara mojligt att kunna maota sin
specialistlakare via videosamtal nar behovet finns, exempelvis vid stora avstand. En bra vard far
inte hindras av tekniska problem om dessa gar att |0sa. | de fall detta inte fungerar i dag ser vi
positivt pa att I6sningar tas fram.

Distriktsstyrelsens forslag till beslut

Att sats
183: Bifall



Motion #152

Motionsskrivare: Jan Westerlund

SOLLENTUNA C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist
Omsorg

Motion om LSS-lagen

Hur ser vi pa vara funktionsnedsatta i Sverige idag?Tycker vi inte att de ska ha ratt att leva ett

sa bra liv som mojligt? Sedan den socialdemokratiska regeringen skickade regleringsbrevet till
Forsakringskassan sa har vi sett en dramatisk nedgang pa beviljandet av assistanstimmar och

vi har inte sett att den nuvarande moderatledda regeringen hitintills visat nadgot stort intresse

av att ta tag i fragorna som ror funktionsnedsatta. Man skulle nastan kunna saga att aven i den
nuvarande moderatledda regeringen finns en ovilja att reformera lagen. Darfor maste vi fran
Centerpartiets hall ligga pa regeringen for att de ska lagga propositioner pa riksdagens bord som
forbattrar situationen for funktionsnedsatta.

Nu ar det dags att viinom Centerpartiet visar att vi pa riktigt star upp for funktionsnedsatta.

Att-sats

28:  Ett expertrad inrattas som ska ligga direkt under partistyrelsen dar personer med adekvata
kunskaper inom LSS & funktionshinderpolitik sitter, sa att partistyrelsen kan fa rad i fragor
som ror de funktionsnedsatta.

29:  Alla vara talespersoner tar upp funktionshinderfragor och binder ihop dessa med
respektive ansvarsomrade.

Yttrande Distrikt

Distriktsstyrelsen tackar motionaren for den inkomna motionen i en sa viktig fraga. Vi

behover komma tillbaka till det som var grundtanken med LSS - en frihetsreform och en
rattighetslagstiftning. Dagens lagstiftning ger inte en likvardig assistans och skapar oro, otydlighet
och onodigt krangel for de som ar i behov av hjalp. Det handlar om manniskors liv och ratten till
en normal vardag. Just nu arbetar Centerpartiet pa riksnivéd med att ta fram nya forslag kring
funktionshinderpolitiken, resultatet kommer att presenteras under varen 2023. | nulaget har
partistyrelsens inga rad knutna till styrelsen med expertiskunskap, men inhamtar information fran
saval forbund som organisationer med stor kunskap om olika politiska omraden och manniskors
vardag. Distriktsstyrelsen haller med motionaren om att beslut ska tas sa nara manniskor som
mojligt men ser i nulaget inte att partistyrelsen inrattar expertrad i enskilda politiska fragor,

aven om fragorna ar av stor vikt, men valkomnar att en diskussion fors om hur adekvat kunskap
kan harledas fran personer med en bred informationsbank och instammer med motionens
intentioner. Distriktsstyrelsen anser dock att det ska vara upp till partistyrelsen att bestamma
formerna for det. Tillganglighet ska vara ett standigt perspektiv i de politiska beslut som partiet
tar, det galler allt ifran stadsplaneringen, varden och skolan eftersom Centerpartiet efterstravar
en likvardig tillgang till samhallsservice. Det ar ett grundlaggande synsatt som partiets foretradare
har skrivit under pa och som kan harledas ur partiets idéprogram.

Distriktsstyrelsens forslag till beslut
Att sats

28: Avsla
29: Besvarad



Yrkande
Jan Westerlund

Att-sats
28: Bifall

Kommitténs forslag
28: Avslag



Motion #179

Motionsskrivare: Karin Halldin

SODERTALJE C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist

Omsorg

Medmotionarer: Centerpartiets Seniornatverk for Stockholms stad och lan:

Ellinor Moberg, Karin Halldin, Kent Ivarsson, Goran Rasmar, Bengt Ericsson, Magnus Eriksson,
Lena Westin, Olle Eriksson och Bjorn Berg

Vardighet och livskvalitet i aldres omsorgsboende

En stor och vaxande andel av Sveriges befolkning ar seniorer. Idag finns over 2 miljoner manniskor
som ar dver 65 ar och aldre. Det ar en 6kning med cirka 300 000 jamfort med laget 2010. Ar
2050 beraknas antalet 85-aringar och aldre fordubblas jamfort med idag.

Aldre ar en hetrogen grupp som inkluderar manniskor i ett brett alderspann. Det dr manniskor
med olika bakgrund, utbildning, intressen, fardigheter, kultur och boendemiljo. Allt fler har god
halsa hogt upp i aren. Men med stigande alder forsamras halsan och de fysiska funktionerna. Det
ar oundvikligt.  Behovet av fler aldreboenden kommer darfor att oka i hela landet i takt med

att antalet aldre-aldre blir fler. Att satsa pa boenden som mojlggor god vard och omsorg med
bibehallen vardighet och livskvalitet ar en angelagenhet for flertalet kommuner i landet.
Boenden som praglas av kvailtet, mangfald och valfrihet maste sta i fokus. Dar ar driftsformen
underordnad. Kommunal eller fristdende regi, alla ska ha samma malsattning, en trygg, vardig och
kompetent omsorg med livskvalitet hela vagen till livets slut i varje region och kommun.
Omsorgen kan ske i hemmet eller i omsogsboenden beroende pé den aldres och anhorigas
onskan och vilja. Det ar varje individs livskvalitet som ska pragla omsorgen oavsett var och hur
man valjer att bo.

Livskvalitet innebar att bli sedd for den man ar. Och att fa fortsatta,uppleva omvarlden med sina
sinnen, det berikar dagarna och skapar livslust.

Grunden ar fysiskt fungerande boenden med behagligt inomhusklimat, ratt belysning, trivsam
miljo saval inne som ute och som underlattar forflyttning for alla med olika funktionshinder. Att
utemiljon mojliggor trygg utevistelse dar man kan ta en promenad, njuta av arstidernas vaxlingar
och vaxtlighet, fagelsang och husdjur ar nodvandigt och vardigt.

Att fa vard och medicin efter behov av personal med geriatrisk kompetens och som har kunskap
om aldres behov borde vara en rattighet.

Livskvalitet ar ocksa attfa njuta av god, saker och vallagad mat i tillracklig mangd och

anpassad till varje persons behov och 6nskemal. Positivt ar om maten kan lagas pa boendet av
narproducerade livsmedel. Det ger mgjlighet till en bra dialog mellan kok och de boende. Mat
stimulerar minnen fran forr, |at dafor garna maten folja arstidernas hogtider och traditioner. Mat
tranar ocksé sinnena for smak (salt, sétt, surt, beskt, umami) och fér kdnseln, synen och horseln.
Mat ger energi och naring sa man orkar mera och undviker undernaring och svalt. Detta ar
stimulans i det lilla men som ar sa viktig for varje manniska.

Livskvalitet ar att fa uppleva gemenskap, gladje och trygghet genom social stimulans och samvaro
i maltider och kulturaktiviteter. Social stimulans sker ocksa i sallskap med husdjur som tillhor
boendet. Att fa kanna och klappa en katt eller hund ar vardefullt, det skapar lugn och harmoni.
Lika angelaget pa varje boende ar ett rikt kulturutbud med sang, musik, lasning, teater, rorelser
och dans, ett uppmuntrande samtal, en gudstjanst. Att se gladjen i den aldres 6gon och att
personen, som varit innesluten i sin vard lange, helt plotsligt stammer in i en sdng fran barn-

och ungdomtider, det ar livsgladje. Att aldreboenden samverkar med foreningar, studieforbund,
fristdende kulturpersoner och trossamfund i lokalsamhallet berikar och gor boendet som en del i
lokalsamhallet. Det ar hog tid att satsa framat nu.

Undertecknare yrkar att Centerpartiet initierar



Att-sats

33:

34:

37:

38:

39:

40:

47

42:

43:

L4

45:

Att Sveriges kommuner redan nu planerar och prioriterar boenden for aldre sa att man ar
rustad for den demografiska utveckling vi ser infor 2030 — 2050.

Att oka kompetens och kunskap for personal i aldreomsorgen. Utbildning for omsorg
och vard ska kravas for anstallning och innan 2030 bor alla som arbetar med omvéardnad
i svensk aldreomsorg minst ha en underskoterskeutbildning. Stimulera kokspersonal
inom omsorgen med 6kad kunskap i nutrition och i kost, konsistensanpasning och
maltidsplanering som ar anpassad for aldre.

Att ta fram riktlinjer och sakra kvalitetsnivaer som ska galla for hela landet for en trygg och
nara vard till personer som bor pa olika aldreboenden.

Att verka for att alla kommuner genom samverkan med regionen far tillgang till en
medicinsk ansvarig lakare (MAL).

Att det alltid ska finnas fasta sjukskoterskor knutna till olika aldreboenden liksom tillgang
till fasta lakare for de boende.

Att en utredning gors for att forbattra arbetsmiljon i hela landet for personer som arbetar
inom aldreomsorgen och darmed hojer yrkets status och underlattar rekrytering.

Att alltid satsa pa god och saker mat och stimulerande maltider for att minska risken for
undernaring och svalt. Samt inse att mat och maltider stimulerar minnen och sinnen,
gemenskap och samvaro. Vallagad och individanpassad mat ar lika viktig som medicin.

Att det ska finnas ett rikt strukturerat utbud av kulturaktiviteter inom aldreomsorgens
verksamhet. Samt att samverka aktiviteterna med olika kulturaktorer i naromradet for att
Oka gemenskapen mellan boendet och det lokala samhallet.

Att utveckla, stodja och stimulera sociala och kulturskapande aktiviteter. Samt att alltid
strava efter ett okat utbud inom “Kultur i varden”

Att sakerstalla valfrihet och inflytande inom aldreomsorgens olika boenden for de aldre
och deras anhoriga.

Att verka for hogre och mer generella statsbidrag samt att stimulera ekonomisk utveckling
i landsbygdskommuner. Detta i syfte att finansiera hog och likvardig kvalitet inom
aldreomsorgen i hela landet. Ge aldreomsorgen det lyft den behover nu.

Yttrande Distrikt

Distriktsstyrelsen vill tacka motionarerna for en viktig motion med aktuella forslag for en battre
livskvalitet inom aldreomsorgen.

Centerpartiet vill genomfora omfattande regelforenklingar for att forenkla och forkorta
planprocessen for att kunna bygga snabbare och billigare. Kommunerna har stort ansvar for
sarskilda boendeformer men ocksa for att planera for de behov som kommer uppsta i ordinarie
bostadsbestandet. Anpassning av befintliga bostader ska kunna goras i storre utstrackning sa
de passar for aldre som vill bo kvar hemma. Det maste ocksa bli enklare for aldre att flytta till

en mindre och mer tillganglig bostad, bland annat genom att se over flyttskatten. Vi vill ocksa
sakerstalla att det finns mojligheter att flytta till trygghets- eller aldreboenden for de som vill och



behover det. Det ar viktig att det finns mojlighet att antingen fa flytta in pa ett boende men ocksa
kunna bo kvar hemma for den som vill och kan. Att kanna att man sjalv har makten over sitt egna
liv.

Kompetensen behover oka i aldreomsorgen. Utbildning for omsorg och omvardnad ska kravas
for anstallning i aldreomsorgen, och innan 2030 bor alla som arbetar med omvardnad i svensk
aldreomsorg minst ha en underskoterskeutbildning. Centerpartiet har under mandatperioden
sakrat kraftfulla satsningar pa okade utbildningsmajligheter for personal inom aldreomsorgen,
samt sarskilda satsningar for sjukskoterskor. For att forbattra primarvarden vill vi att utbildningen
av specialister i allmanmedicin prioriteras och att den geriatriska kompetensen i primarvarden
Okar. Vi vill ocksa verka for att fler vardcentraler har sarskilda aldrevardsmottagningar som ar
specialiserade inom omradet. Vi vill infora en ratt till fortbildning for personalen i vard och
omsorg.

Mat och maltider ar viktigt for allas halsa och livskvalitet. Det finns omfattande kunskapsstod och
manga goda exempel pa hur verksamheter jobbar personcentrerat med kosten. Staten behover se
till att alla kommuner far jamlika forutsattningar att implementera de nationella kunskapsstoden.
Centerpartiet vill att regeringen ser over hur Socialstyrelsen och andra myndigheter kan
underlatta for alla kommuner att fa kunskap om och implementera systematisk mat- och
maltidsuppfoljning, men ser inte nodvandigtvis att fler styrdokument och 6kad byrakrati ar ratt
vag att ga.

Centerpartiet vill ocksa se ett kulturlyft for vard- och omsorgspersonal. Det finns manga exempel
pa hur kulturen har varit ett starkande inslag under coronapandemin med bland annat dans och
sang som framforts utanfor aldreboenden. Mycket bra verksamhet finns men en forstarkning av
kunskaper for vard- och omsorgspersonal skulle ge an mer utbyte over tid.

Just nu pagar ett arbete med ett sarskilt landbyggdsprogram som kommer att presenteras av
partistyrelsen pa partistamman i host. Distriktsstyrelsen anser darmed att sista att-satsen ar
besvarad.

Distriktsstyrelsens forslag till beslut

Att sats

33: Besvarad
34: Besvarad
35: Besvarad
36: Besvarad
37: Bifall

38: Besvarad
39: Besvarad
40: Besvarad
47: Besvarad
42: Besvarad
43: Besvarad



Motion #183

Motionsskrivare: Karin Halldin

SODERTALJE C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist

Omsorg

Medmotionarer: styrgruppen for Centerpartiets Seniornatverk for Stockholms stad och lan:

Karin Halldin, Lena Westin, Kent Ivarsson, Ellinor Moberg, Goran Rasmar, Magnus Eriksson, Bengt
Ericsson, Olle Eriksson och Bjorn Berg

Eliminera stela och kantiga riktlinjer for bedomning av omsorgsbehov och minutstyrning av
arbetet inom dldreomsorgen

Sverige har en god aldreomsorg i jamforelse med manga andra lander men det finns vissa brister
som bor atgardas. Kvaliteten inom vara sarskilda boenden men aven inom hemtjanst i ordinart
boende kan sakerstallas genom samverkan mellan flera professioner pa ett systematiskt satt. Idag
saknas ocksa tillgang till databaser med publicerade forskningsresultat vilket utgor en risk.

Aldre ar en stor vaxande grupp i befolkningen och dven gruppen som kommer att vara i behov av
omsorg samtidigt som konkurrensen om arbetskraft okar.

Nar det galler aldreomsorg ar det redan idag svart att bade rekrytera och att behalla personal.
Arbetsmiljon kan variera kraftigt eftersom arbetet ofta sker i enskilda hem. Arbetet kan upplevas
bade stressigt och tungt.

For att aldreomsorgen i framtiden ska kunna konkurrera om arbetskraft och samtidigt behalla

en god kvalitet i omsorgen behovs utokade anslag till forskning. Stela och kantiga riktlinjer for
bedomning av omsorgsbehovet kan hindra aldre att utfora aktiviteter som de tycker om och mar
bra av. Riktlinjer som upplevs rattvisa och mindre detaljstyrda behovs.

Aldre personer ar stora konsumenter av kultur, teater, opera, konserter, konst, litteratur mm.
Manga aldre kan dock inte aktivt delta i kulturlivet. Det kan bero pa rorelsehinder, svag ekonomi
etc. Det ar klarlagt att kulturkonsumtion gynnar halsan och framjar livskvaliteten for sjuka och
aldre. Kultur bryter ofrivillig ensamhet.

Att-sats

44:  attriktlinjer som ska galla for hela landet tas fram for en trygg och nara vard for personer
som bor pa ett sarskilt boende eller har hjalp via hemtjansten i sitt ordinara boende

45:  att anslagen till forskning kring en god omsorg och en god arbetsmiljo for personalen okas
46:  att Sveriges kommuner andrar inriktningen inom hemtjansten fran en minut- och
insatsstyrd verksamhet till att ha fokus pa relationen med brukarna och ge dem majlighet

till att vara delaktiga i hur deras behov av stod skall utformas.

47: att det ska finnas ett rikt strukturerat utbud av kulturaktiviteter inom aldreomsorgens
verksamhet

48:  att Centerpartiet ska stodja och stimulera sociala och kulturskapande aktiviteter
49:  attvi ska 0ka utbudet inom Kultur i varden

Yttrande Distrikt

Distriktsstyrelsen vill borja med att tacka motionerna for en viktig och aktuell motion.
Centerpartiet har lange drivit pa for att fasta omsorgskontakter ska bli verklighet. Vi vill att

alla aldre med hemtjanst eller sarskilt boende ska ha ratt till en fast omsorgskontakt. En fast
kontakt spelar stor roll for att kanna igen och uppfatta forandringar i den aldres halsotillstand,



som stod och avlastning for anhoriga och trygghet for den aldre sjalv. Vi tycker att den fasta
omsorgskontakten alltid ska ha underskoterskekompetens senast fran ar 2026, det ar viktigt
eftersom rollen som fast omsorgskontakt kraver vardkompetens. Vi vill satsa pa personalen och
Oka kompetensen inom aldreomsorgen. Vi vill exempelvis infora en specialistutbildning i geriatrik
for sjukskoterskor, och att senast ar 2030 ska alla som jobbar i aldreomsorgen med omvardad ha
underskoterskekompetens. Fler ska vilja jobba i aldreomsorgen! Ge storre ansvar till personalen i
aldreomsorgen. Vi tror att det ar nodvandigt om den avancerade sjukvarden i hemmet ska kunna
byggas ut, nagot vi tror behovs for framtiden. Arbetsmiljon maste givetvis vara hallbar for dessa
anstallda. Det ar mycket viktigt att arbetsmiljoarbetet fungerar pa alla arbetsplatser. Vi anser att
dagens system med regionala skyddsombud behover utvarderas. Var utgangspunkt ar att ansvaret
for tillsynen av arbetsmiljon ar och maste vara ett myndighetsansvar.

Kulturen och folkbildningen ar nycklar till en battre folkhalsa. Genom kultur- och
idrottsevenemang skapas mojligheter for manniskor att motas. Att delta i sddana aktiviteter kan
vara ett satt att bryta den ensamhet som manga aldre upplever.

De restriktioner som foljt av pandemin har drabbat manga kulturverksamheter, men har ocksa
medfort att fler blivit vana att delta vid olika typer av digitala arrangemang. Kulturen har pa

flera hall har varit ett starkande inslag under coronapandemin med bland annat dans och séng
som framforts utanfor aldreboenden. Mojligheten att kunna delta i kulturaktiviteter digitalt och
pa distans kan i annu hogre grad bidra till att tillgangliggora kulturen for fler. Det ar en positiv
utveckling som Centerpartiet vill varna och framja.

Centerpartiet vill ocksa se ett kulturlyft for vard- och omsorgspersonal. Det finns manga exempel
pa hur kulturen har varit ett starkande inslag under coronapandemin med bland annat dans och
sang som framforts utanfor aldreboenden. Mycket bra verksamhet finns men en forstarkning av
kunskaper for vard- och omsorgspersonal skulle ge an mer utbyte over tid.

Distriktsstyrelsen anser dock att det ar upp emot olika anordnare att styra sin vard och omsorg
och valjer darfor att avsla sista att-satsen, men instammer i intentionerna dar vi har en ambition
om att alla regionpolitiker tar sitt ansvar for att underlatta for kultur inom varden.

Distriktsstyrelsens forslag till beslut

Att sats

L4 Besvarad
45: Besvarad
46: Besvarad
47: Besvarad
48: Besvarad
49:  Avslag



Motion #710

Motionsskrivare: Magnus Persson

SOLNA C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist
Sociala fragor

Medmotionarer:

Henrik Juhlin, Huddinge, Stockholms lan
Michaela Haga, Osteréker, Stockholms lan
Unn Harsem, Uppsala

Om detaljhandelsmonopolet for alkohol

Systembolaget innehar idag enligt alkohollagen ett detaljhandelsmonopol pa forsaljning av
alkoholdrycker. Det ar en del av Sveriges restriktiva alkoholpolitik, men det finns egentligen
inget i sak som sager att monopol ar en forutsattning for att uppratthalla en ansvarsfull

och restriktiv alkoholpolitik. Aven med en marknad i konkurrens &r det fullt mojligt att halla
starka begransningar av alkoholpolitiska hansyn, exempelvis vad galler begransningar i
butiksutformning, tilldtna saljmetoder, reklambudskap, forbud mot rea-prissattning, begransade
Oppettider mm.

Detaljhandelsmonopolet leder dessutom till ett indirekt monopol i inkopsleden. Sma
alkoholtillverkare tvingas mellan endast distribution till restauranger, eller passa in i de mallar
som Systembolagets upphandlingar innebar. Det gynnar en osund alkoholkultur, stora tillverkare
av industrilager, snarare an de sma hantverkstillverkarna som tillverkar alkoholdrycker i forsta
hand for smakupplevelsen snarare an yrseleffekten. Dessutom har det gjort det omojligt eller i
varje fall mycket svart att infora mojlighet till gardsforsaljning i mindre skala hos tillverkare, nagot
som Centerpartiet en langre tid forordat.

Vi tror med ovanstédende motivering att detaljhandelsmonopolet for alkohol, likt det tidigare
detaljhandelsmonopolet for lakemedel, har spelat ut sin roll.

Att-sats

197: att detaljhandelsmonopolet for alkoholdrycker, likt apoteksmonopolet, avskaffas och
ersatts av ett system med licensierade tillstandsgivna butiker

Yttrande Distrikt

Centerpartiet nationellt star for att behalla Systembolaget eftersom det ar positivt for folkhalsan
och bedoms leda till farre sociala problem, i det instammer vi. Centerpartiet i Stockholms

lan har i sitt valprogram 2022 tagit stallning for att arbeta for att underlatta for exempelvis
gardsforsaljning, mikrobryggerier och restauranger vad galler tillstand, tillsyn och regleringar.
Nationellt star Centerpartiet redan idag for att kommunerna ska fa ett okat inflytande 6ver var
det ska finnas systembolag samt att underlatta for sma producenter att ta sig in pa marknaden. Vi
upplever det stallningstagandet som ett steg i motionarernas ambition.

Distriktsstyrelsens forslag till beslut
Att sats

197: Bifall

Reservation:
Att sats 197 till forman for avslag: Jonas Riedel



Motion #735

Motionsskrivare: Albin Schlegel Aberg

SOLNA C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist

Sociala fragor

Medmotionar: Didrik, Nolte, Centerpartiet Stockholms stad

Reformera Svensk alkohollagstiftning - for folkhalsans basta!

Det svenska monopolet pa, och regleringar av, alkoholforsaljning tillhor de mest restriktiva

i hela Europa. Detta motiveras genom ett folkhalsoperspektiv, dar riskerna antas minska av
hardare statlig kontroll. Problemet ar att detta bevisats vara ett antagande som helt saknar
verklighetsforankring. Vi vill darfor att Centerpartiet i Stockholm verkar for en liberalisering av
den svenska alkohollagstiftningen.

Forst och framst ar det viktigt att forsta hur hart reglerad forsaljningen av alkohol idag ar. Av EU:s
28 medlemslander ar Sverige det enda landet som inte tillater forsaljning av drycker med en
alkoholhalt dver 2,25 procent (3,5 for dl) i livsmedelsbutiker. Sverige har ocksa hdgst aldersgrans i
hela EU for kop av 6l och vin — 20 ar - vilket i 6vriga unionen som regel ar 18 ar.

Vidare har Sverige de senaste decennierna liberaliserat marknaden for alkohol dar
Systembolagets oppettider forlangts, alkolask och bag in box viner har tillatits och antalet butiker
har nastintill fordubblats sedan 1959. Detta har inte medfort storre andel alkoholrelaterade
skador, och det alkoholrelaterade valdet har fran 1990-talet minskat mer an annat dodligt vald.
Folkhalsomyndigheten har aven fastslagit att riskkonsumtionen av alkohol minskat sedan 2006.
Detta trots att alkoholmarknaden idag ar betydligt mer liberal an tidigare.

Folkhalsomyndigheten faststaller aven att riskkonsumtionen av alkohol minskat som mest
for individer i aldern 16-29 ar, dar andelen med en riskkonsumtion ar 2006 lag pa 33% och
2021 pa 19% - en minskning pa hela 14 procentenheter. Saledes okar inte en liberalisering av
alkoholpolitiken ungdomars riskkonsumtion.

Vidare har Sverige en av Europas hogsta alkoholskatter, vilket resulterar i att alkohol kopt i Sverige
i snitt ar 40% dyrare an alkohol kopt i ovriga EU-lander. Konsekvenserna av detta ar att svenska
alkoholtillverkare fraktar over 40 miljoner liter 6l och mellan fem och atta miljoner liter cider till
butikerna vid den tyska gransen, dar en lagre skatt resulterar i ett lagre pris. Av dessa produkter
kops 99,9 procent av svenskar som fraktar dryckerna tillbaka till Sverige.

Konsekvenserna av denna hoga beskattning pa alkohol ar manga. Dels bidrar det till onodiga
resor som paverkar klimatet negativt, men det uppmanar aven till smuggling och 6verkonsumtion.

Sammantaget ar det viktigt att vi klargor vad malet med svensk alkoholpolitik ar, och ser till

att detta kan tillgodoses genom liberala forslag. Ar malet att minska de negativa halsoeffekter
som alkoholen medfor? Da ar varken hog alkoholskatt, alkoholmonopol eller en hog aldersgrans
onskvart. Med bakgrund till detta vill vi:

Att-sats
215: Attt - Centerpartiet verkar for en avsevard sankning av alkoholskatten.

216: Att - Centerpartiet verkar for ett avskaffande av alkoholmonopolet
217:  Att - Centerpartiet verkar for att aldersgransen vid inkop av alkohol sanks till 18 ar.



Yttrande Distrikt

Precis som motionarerna skriver har riskkonsumtionen for alkohol minskat hos unga over tid,
detta ar positivt for ungas folkhalsa. Redan idag far alkohol serveras till den som ar 6ver 18 ar,
men inte kopas pa Systembolaget. Alkohol ar dock lattillgangligt och saljs pa svarta marknaden
till ungdomar. Da myndighetséaldern i Sverige ar 18 ar sa borde det ocksa spegla den adlder man
ska kunna handla pa Systembolaget.

Den tidigare regeringen hojde skatterna pa alkohol. Redan idag ar det manga som aker over
landsgranser for att kopa stora volymer alkohol och smuggling riskerar att 6ka an mer. Darfor
anser distriktsstyrelsen att alkoholskatten ska hallas pa en mer rimlig niva och kan med fordel
sankas.

Distriktsstyrelsen star ocksa bakom forslaget att avreglera det statliga alkoholmonopolet.

Distriktsstyrelsens forslag till beslut

Att sats

215: Bifall
216: Bifall
217: Bifall

Reservation:

Att sats 215 till forman for avslag: Jonas Riedel, Anna Eneroth, Patrik Buddgard
Att sats 216 till forman for avslag: Jonas Riedel

Att sats 217 till forman for avslag: Jonas Riedel, Patrik Buddgard



Motion #741

Motionsskrivare: Albin Schlegel Aberg
SOLNA C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist:
Sociala fragor

En human narkotikapolitik

Svensk narkotikapolitik dodar. Malet med den svenska narkotikapolitiken har varit ett drogfritt
samhalle, men tyvarr har det endast lett till att de omfattande problemen som droger skapar i
samhallet sopats under mattan. Det ar inte langre en fraga om huruvida droger brukas eller inte.
Drogbruket finns, och folk dor i samhallets franvaro.

Idag ar det kriminellt att bruka narkotika, vilket skapar ett stort stigma i samhallet. Istallet for
att ge brukare vard riskerar de straff. Det ska inte vara kriminellt att ha ett missbruk. De utsatta
ska inte motas av samhallets kalla hand. Manga forskare ar eniga om att vi méaste avkriminalisera
bruket. Det raddar liv.

Cannabis ar en av de storsta inkomstkallorna hos kriminella gang. Det ar aven droghandeln som
skapat flera av de stora gangkonflikterna de senaste artiondet. En legalisering av cannabis skulle
forvisso inte |6sa problemen med den gangrelaterade brottsligheten, men det skulle strypa en
stor inkomstkalla. Det ar battre om intakterna fran cannabisforsaljningen kan ga till vard an till
vapen.

En legalisering skulle ocksa innebara mer sakerhet for brukaren. Genom en legalisering kan
brukaren garanteras renheten och aktheten av drogen. Det gar att jamfora med de stora
problemen kring alkohol som Sverige brottades med innan det legaliserades. Manniskor drack
hembrant och mer skadlig sprit an den lagliga alkoholen som senare tog 6ver och raddade liv.
Alkohol ar inte bra for kroppen, men det ar battre att bruket gors sakert, an att latsas som om det
inte finns. Detsamma galler for cannabis.

Folkhalsomyndigheten vill utreda svensk narkotikapolitik. Norge och Tyskland ar pavag att
legalisera cannabis. Centerpartiet i Malmo vill gora Malmo till ett testomrade for legalisering av
cannabis. Vi ska inte halka efter. Det finns redan nu olika instanser for att gora bruk sakrare, och

det ar dags att vi tar nasta steg. Det handlar inte om att alla ska bruka cannabis, det handlar om
att radda liv.

Darfor yrkar vi:
Att-sats

224: Attt Centerpartiet i Stockholms lan verkar for att gora Region Stockholm till testomréde for
legalisering av cannabis.

225: Att Centerpartiet i Stockholms lan verkar for att avkriminalisera bruk av narkotika
226: Att Centerpartiet i Stockholms lan verkar for att Region Stockholm blir forsoksregion for
injektionsrum for manniskor med narkotikaberoende, och for ett samlat huvudmannaskap

av beroendevarden.

227: Att Centerpartiet i Stockholms lan verkar for att fler sprututbytesmottagningar startas for
att forbattra halsan hos utsatta grupper.

228: Att Centerpartiet i Stockholms lan verkar for att pa sikt legalisera cannabis.



229: Att Centerpartiet i Stockholms lan verkar for att 6ka kunskapen kring konsekvenser
av drogbruk i samhallet genom att uppdra till berorda myndigheter att sammanstalla
relevant information.

Yttrande Distrikt

Som motionaren beskriver ar det ofta i samhallets franvaro manniskor med missbruksproblematik
dor. Samhallet ska inte vara franvarande, darfor ser vi hellre hur man verkar for starkta
skyddsfaktorer och vard, istallet for att straffa de som lever i ett missbruk. En linje som
Centerpartiet ocksa foresprakar och arbetar for ar att sjukvarden ska ta over missbruksvarden,
istallet for hos kommunerna ansvarar for det. Trosklarna behover sankas for att fa vard och i
Stockholms lan har Centerpartiet i sitt valprogram med fragan om sprututbytesprogram och
drogkonsumtionsrum och arbetar for detta i Region Stockholm.

Behandling for problematiskt cannabismissbruk okar generellt i medel- och hoginkomstlander
och enligt folkhalsomyndigheten blir 1/3 som brukar Cannabis dagligen beroende, 1/6 som testar

i tidig alder fastnar och totalt blir 1/10 som nagon gang testar Cannabisberoende. Cannabis ar en
drog som direkt paverkar den kognitiva formagan och tex bilkorning. Pa lang sikt i nyare studier
har ett missbruk av cannabis visat sig 6ka risken for hjart- och karlsjukdomar hos unga och
tidigare friska personer, aven schizofreni finns evidens for att cannabis har en liten bidragande roll
for uppkomsten av. Vi staller oss darmed inte bakom en legalisering av cannabis men konstaterar
att mer forskning behdvs om cannabismissbruk och sociala- och halsomassiga effekter.

Distriktsstyrelsens forslag till beslut

Att sats
224:  Avslag
225:; Bifall

226: Besvarad
227: Besvarad
228: Avslag

229: Besvarad

Reservation:
Att sats 225 till forman for avslag: Jonas Riedel
Att sats 228 till forman for bifall: Olga Anikina

Yrkande
Annika Nordgren

Att-sats
225: Avslag

Heidi Henftling

Att-sats
229: Bifall

Kommitténs forslag
225: Bifall
229: Besvarad



Motion #589

Motionsskrivare: Virginija Karrenbauer
NACKA C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist
Socialforsakringar

Reseforbud till utlandet for barn vars foradldrar befinner sig i vardnadstvister

Arligen avgors 7000 vardnadstvister i domstolen dér 80 procent av fallen mynnar ut i ensam
vardnad. Varje ar fors hundratals barn och unga bort fran familjer i vardnadstvister och
“forsvinner” till utlandet. Bortforda barn och unga utsatts i hogre grad for olika former av vald och
fortryck i utlandet. Man kan lasa mer i lankar nedan:
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/media/tgthwpbh/bortf%C3%B6rda-barn-och-unga.pdf
https://www.regeringen.se/uds-reseinformation/bortforda-barn/

Att-sats
181:  Att barn och unga ska belaggas reseforbud till utlandet under pagaende vardnadstvist.

182: Att foraldrar, som har avsikt att starta en vardnadstvist, ska informeras om reseforbud for
barnet, redan under processens inledande skede.

Yttrande Distrikt

Gemensam vardnad innebar som grund att vardnadshavarna tillsammans ska fatta beslut i
fragor som ror barnet och om barnets personliga angelagenheter. Idag kan det kravas intyg fran
den andra foraldern nar du reser med ett minderarigt barn, hos flyg, tdg och andra resebolag ar
informationen bristfallig vad som faktiskt galler.

Att skydda och trygga barnen ligger alltid i Centerpartiet utgangspunkt. Ett generellt forbud mot
resor under vardnadstvist har vi svart att se men en starkare uppfoljning nar barnen eventuellt
lamnar landet med en vardnadshavare anser vi rimligt.

Distriktsstyrelsens forslag till beslut
Att sats

181:  Avslag
182: Avslag

Yrkande

Fredrik Svarén

Att-sats
181; Bifall
182: Bifall

Kommitténs forslag
181: Avslag
182: Avslag



Motion #251

Motionsskrivare: Karin Halldin

SODERTALJE C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist

Socialforsakringar och pensioner

Medmotionarer: Styrgruppen for Seniornatverket Stockholm stad och lan:

Kent lvarsson, Goran Rasmar, Karin Halldin, Ellinor Moberg, Bengt Ericsson, Lena Westin, Magnus
Eriksson, Olle Eriksson och Bjorn Berg

Total renovering av pensionssystemet

Pensionssystemet och vilka pensioner det ger beror oss alla — forr eller senare. Det nuvarande
systemet har visat sig vara finansiellt stabilt for staten men inte for individerna. Pensionernas
kopkraft har urholkats. Gapet mellan |Ioneutvecklingen i samhallet och pensionernas utveckling
har vuxit. Dessutom har skillnaden mellan fullt grundskydd genom garantipension och
bostadstillagg till pensionsnivaer helt genererad av arbetsfortjanst blivit for liten. Vi ar pa vag mot
en enhetlig grundpension.

Detta har blivit mycket tydligt sedan garantipensionen hojdes med 1000 kr i aug 2022, och
darefter med ca 10 % (pga. inflationen) den 1 januari 2023, samtidigt som den héjningen i januari
for den allmanna pensionen var 3 %. Effekten har blivit att numera far drygt halften av alla
pensionarer nagon del av sin pension som garantipension. Detta i ett system som skulle ha raka
ror mellan arbete och pension.

Pensionssystemet maste ses over och renoveras. Centerpartiet bor ta ett stort ansvar for att
starta ett sddant arbete. | stallet for utredningar om separata delar av systemet behovs en
heltackande genomgang av hela systemet, hur hanger delarna ihop och vilka forandringar kravs
pa kort och lang sikt.

Systemet maste ockséa goras mindre komplext. Till och med experter pa pensionssystemen har
svart att fullt ut forsta hur systemet fungerar och hur de ny tillagda formanerna forhaller sig till
varandra. Och for den vanlige pensionaren ar det helt omagjligt.

Det kravs en bred och total 6versyn av hela systemet. Losningar och idéer fran andra lander kan
ge uppslag till konstruktionen av ett fornyat pensionssystem

Undertecknare foreslar att partistamman beslutar
Att-sats

60: Att Centerpartiet i den offentliga debatten och riksdagen ska arbeta for att en total
renovering av hela pensionssystemet snarast genomfors

Yttrande Distrikt

Distriktsstyrelsen vill borja med att tacka motionaren for en valskriven motion som lyfter en viktig
fraga.

| grunden anser Centerpartiet att pensionssystemet har levererat. | matning efter matning rankas
Sveriges pensionssystem som ett av de basta i varlden. Det har bred forankring i Riksdagen, det
ar fristdende fran statsbudgeten och det ar motstandskraftigt mot ekonomiska kriser.

Centerpartiet anser dock att det ar viktigt att den allmanna pensionen okar. En avgorande del for
att det ska vara majligt ar att fler manniskor kan jobba langre innan de gar i pension. For det kravs
bland annat battre arbetsmiljo och majlighet till omstallning aven senare under yrkeslivet.

Dessvarre ser vi att kvinnor fortfarande har betydligt lagre pensioner an mannen. Orsaken till
detta ar inte pensionssystemet, utan framforallt att arbetsmarknaden fortfarande ar ojamstalld.



Samtidigt finns det ett antal mojligheter aven inom pensionssystemet, att starka den ekonomiska
jamstalldheten for aldre. Centerpartiet har bland annat drivit pa for att bade Forsakringskassan
och Pensionsmyndigheten ska informera om vilken betydelse bl.a. yrkesval, deltidsarbete och
fordelning av foraldradagar har pa livsinkomsten. Vi vill aven se over foljsamhetsindexeringen.

De som idag sitter med de lagsta pensionerna, oftast kvinnor, paverkas till stor del av
foljsamhetsindex.

Distriktsstyrelsen delar sadledes motionarens beskrivning, men anser inte att en “total renovering”
av pensionssystemet ar ratt vag att ga - da manga delar av pensionssystemet faktiskt fungerar val.

Distriktsstyrelsens forslag till beslut

Att sats
60: Avslag



Motion #473

Motionsskrivare: Pietro Marchesi

TABY C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist
Vard och omsorg

Medmotionarer:

Annica, Nordgren, Stockholms Lan,
Ann-Sofie, Lager, Stockholms Lan,

Inkludera tandvarden i den allmanna sjukvarden

Vi foreslar att tandvarden inkluderas i den allmanna sjukvarden, pa samma satt som andra delar
av varden ar organiserad idag. Tandvarden ar en av de storsta halsoutmaningarna i Sverige, med
en hog andel personer som lider av tandproblem och tandvardsrelaterade sjukdomar. Detta leder
till hoga kostnader for bade samhallet och individen, och skapar ojamlikhet i varden.

Att inkludera tandvarden i den allmanna sjukvarden skulle innebara att alla far tillgang till
hogkvalitativ tandvard, oavsett socioekonomisk bakgrund och var i landet man bor. Det skulle
minska ojamlikheten i varden, leda till battre folkhalsa, en mer effektiv vard och minska
kostnaderna for bade individen och samhallet pa lang sikt.

Argument for en inkludering av tandvarden i den allmanna sjukvarden ur samhallets perspektiv:
Battre folkhalsa genom att forbattra tandhalsan hos en storre del av befolkningen. Tandproblem
kan leda till allvarliga sjukdomar och halsoproblem, vilket innebar att en effektiv tandvard kan
bidra till att minska belastningen pa ovriga delar av sjukvarden.

Ett bra tandhalsotillstand kan innebara att manniskor kan jobba langre och darmed bidra till
samhallsekonomin pa ett mer produktivt satt.

Tandproblem och sjukdomar som orsakas av dalig tandhalsa kan krava dyr sjukvard och darmed
innebara en stor kostnad for samhallet.

Bidra till att minska ojamlikheterna i samhallet. Idag har inte alla manniskor rad med tandvard
och darmed riskerar de att lida av tandproblem som kan ha allvarliga konsekvenser for halsan.
En inkludering av tandvarden skulle kunna sakerstalla att alla far tillgang till den tandvard de
behover.

Argument for en inkludering av tandvarden i den allmanna sjukvarden ur individens perspektiv:
Underlatta for manniskor att fa tillgang till tandvard i hela landet, sarskilt for personer som har
svart att betala for den tandvard de behover.

Gora tandvard mer prisvard for individen.

En bra tandhalsa har positiva effekter pa den allmanna halsan och valbefinnandet.

Att-sats
117:  Viyrkar att, Centerpartiet verkar for att tandvarden inkluderas i den allmanna sjukvéarden.

118:  Viyrkar att, Centerpartiet verkar for att en utredning tillsatts for att utvardera kostnaderna
och konsekvenserna av att inkludera tandvarden i den allmanna sjukvarden.

19: Viyrkar att, Centerpartiet verkar for att tandvarden ges samma prioritet som annan
sjukvard i framtida halso- och sjukvardsreformer.

120: Viyrkar att, Centerpartiet verkar for att starka den forebyggande tandvarden for att minska
behovet av tandvard och 0ka den allmanna halsan.

Yttrande Distrikt

2008 genomforde davarande alliansregeringen en tandvardsreform med ett allmant
tandvardsbidrag och ett hogkostnadsskydd for att fler skulle fa rad till regelbundna



tandvardsbesok. 2013 genomfordes ocksa ytterligare forstarkningar, som stod till personer som
kan fa problem med téanderna pa grund av sin sjukdom eller funktionsnedsattning.

Fortfarande ar dock avgifterna for tandvard betydligt hogre an ett lakarbesok. Vi ser att detta

med tiden behover ses Over for att alla kostnader inte ska hindra nagon att ha en bra munhygien
och kunna fa hjalp med sina tander och pa langre sikt bor darfor tandvarden subventioneras pa
samma satt som sjukvarden. Men en sadan reform skulle krava mycket stora ekonomiska resurser
och vi ser att det finns stora brister och behov inom andra delar av halso- och sjukvarden som

vi forst behover |16sa, En sadan forandring behover dessutom ske stegvis och vi vill i forsta hand
starka insatserna for att aldre, sjuka och personer med funktionsnedsattning ska fa bra tillgang
till forebyggande tandvard.

Distriktsstyrelsens forslag till beslut

Att sats

117: Besvarad
118:  Bifall
119: Besvarad
120: Bifall
Yrkande

Annica Nordgren

Att-sats
117:  Bifall

Pietro Marchesi

Att-sats
117:  Bifall
119: Bifall

Kommitténs forslag
117:  Bifall
119: Bifall



Motion #574

Motionsskrivare: Christine Lorne

NACKA C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist
Vard och omsorg

Medmotionarer:

Johanna Engstrom, Uppsala

Daniela Sameland, Sthim Lan

25% av sjukvardsbudgeten till primarvarden

Sveriges akutsjukvard ar av internationell toppklass. Den som ar frisk och far en akut allvarlig
sjukdom eller drabbas av skada kommer att fa forstklassig vard. For manga med langvariga
allvarliga sjukdomar ar varden ocksa av hogsta kvalitet. Men varden ar pa manga hall
overbelastad. Fyllda akutmottagningar och brist pa vardplatser ar vanligt och orsakar bade
lidande hos patienter och narstaende och etisk stress hos personalen. Dessutom fragmentiseras
varden allt mer dar specialister och subspecialister tar ansvar for sitt omrade, men varken har
resurser eller forutsattningar att se helheten, nagot som sarskilt drabbar multisjuka manniskor.
For att fa till en fungerande sjukvard behover vi sluta titta pa varje enskild del i vardkedjan for sig
och istallet se helheten.

P& samma satt som ett hallbart hus maste byggas péa en stabil grund behover vardsystemets
grund vara stabil, och grundplattan for varden ar primarvarden.

Med en valfungerande primarvard dar invanare enkelt far kontakt och hjalp nar de behover det,
och dessutom av vardpersonal som har kannedom om dem, kommer fler fa ratt hjalp snabbare
och hela vardsystemet pa sikt fungera battre. En starkt primarvard ar aven en jamstalldhetsfraga,
da de personer som enligt The Lancet Global Health Commission skulle tjana mest pa en utokad
och forbattra primarvard ar bland annat barn, kvinnor och personer som lever med kroniska
tillstand.

Primarvarden ar allmant erkand som en nyckelkomponent i alla hogpresterande halsosystem och
ar en vasentlig grund for en valméaende befolkning. En personcentrerad vard som halls ihop av en
allmanspecialist som kanner en ar det som ger forutsattningar for att forebygga ohalsa och klara
av att bevara en god valfard trots en aldrande befolkning. Men Sverige har inte och har i stort sett
aldrig haft en valfungerande primarvard, och detta beror atminstone delvis pa att primarvardens
andel av den totala halso- och ar alldeles for lag. Primarvarden i Sverige utgor en mycket mindre
andel av de totala resurserna inom halso- och sjukvarden an i jamforbara lander. Det har
konstaterats i flertalet statliga utredningar genom manga ar, tyvarr utan att nagon forandring sker.
Med battre forsattningar kommer arbetsmiljon bade inom primarvarden men ocksa i ovriga halso-
och sjukvarden att bli betydligt battre. Denna motion handlar darfor inte bara om att forbattra
varden, utan aven gora det mer hallbart att jobba i alla delar av varden.

For oss centerpartister ar det faktiska resultat som raknas. Det ar darfor vi fa manga hall runt om
i Sverige driver omstallningen till en nara vard, for att det ar sa vi kommer fa varden att fungera
battre, bade pa kort och pa lang sikt.

Att-sats

162: Att Centerpartiet verkar for att organisera primarvarden utifran pa evidens och fakta.
Kontinuitet, helhetsansvar och kostnadseffektivitet ska vara vagledande.

163: Att Centerpartiet verkar for att primarvardens andel av vardens resurser nar 25 % ar 2030.

164: Att Centerpartiet verkar for att staten tar ett ekonomiskt ansvar i omstallningen i enlighet
med de statliga utredningar som gjorts, bade "Effektiv vard” och “"God och Nara vard”
och skjuter till minst 5 miljarder kr per ar till regionerna under 10 ar for att
mojliggora omstallningen till en nara vard



Yttrande Distrikt

| centerpartiets valprogram 2022 for region Stockholm framhalls tydligt behovet att 6ka andelen
av sjukvardsbudgeten som gar till vardcentralerna, huslakarna och ovrig primarvard fran dagens
17 till 25 procent. Tanken ar att starka vardcentralerna och huslakarna for att ge dem majlighet
att vara navet i patienternas vard, detta for att lagga en grund for en god och sammanhallen
vard med kortare vardkoer. Vardcentral och huslakare ska enligt valprogrammet vara den forsta
sjalvklara kontakten med sjukvarden och en sammanhallande lank for patienten. Motionen
stammer darmed val overens med det av regionen fastslagna valprogrammet.

Vidare instammer vi i vikten av att primarvarden organiseras pa evidens och fakta.

Distriktsstyrelsen forslag till beslut

Att-sats

162: Bifall
163: Besvarad
164: Bifall

Reservation:
Att sats 163 Till forman for bifall: Patrik Buddgard

Yrkande
Patrik Buddgard, Christine Lorne

Att-sats
163: Bifall

Kommitténs forslag
163: Besvarad



Motion #734

Motionsskrivare: Axel Ostlund

SOLNA C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist
Vard och omsorg

Utveckla politik och vard for barn med NPF

Omsorgen for barn med Neuropsykiatriska Funktionsnedsattningar har under en langre tid

ej namnvart forandrats och har fortfarande en lagre status an manga andra sjukdomar och
funktionsnedsattningar. Hosten 2022 publicerades for forsta gangen nationella riktlinjer och
rekommendationer av Socialstyrelsen med foresatsen publicera en uppdaterad version i slutet av
2023. | den inledande sammanfattningen uttrycks bl.a. att:

-Du som ar beslutsfattare i halso- och sjukvarden bor se till att insatserna dar halls ihop och

ar kontinuerliga — fran misstanke om funktionsnedsattning till uppfoljning. For detta behovs
tydliga rutiner for samverkan mellan bland annat primarvarden, den specialiserade psykiatrin,
beroendevarden, habiliteringen, socialtjansten, forskolan, skolan och elevhalsan. Aven
kriminalvarden och Statens institutionsstyrelse behover delta i samverkan, som ar sarskilt viktig
kring personer med komplexa behov.

-Som beslutsfattare i halso- och sjukvarden eller socialtjansten kan du ocksa behova

erbjuda kompetensutveckling om adhd och autism for flera personalgrupper, till exempel

for socialsekreterare, LSS-handlaggare och personal i barnhalsovarden, elevhalsan och
beroendevarden. Socialstyrelsen har mycket stodmaterial att utga fran.

Det ar viktigt att Centerpartiet tar ett ansvar for att bl.a. med hjalp av riktlinjerna och dess
rekommendationer bade utvecklar sin egen politik men i synnerhet lagger forslag for en avsevart
forbattrad vard och omsorg for barn med NPF.

Befintliga atgarder ar i nulaget otillrackliga. Varden bestar nastan uteslutande av psykologiska
insatser som gar ut pa att vardgivande psykologer och lakare instruerar foraldrar hur de ska vara
barnen. Kunskaper och atgarder inom kommunal forvaltning skiljer sig enormt fran kommun till
kommun fran att driva egna resurs- eller sarskilda undervisningsgrupper till att knappt ha nagra
organiserade atgarder over huvud taget.

Det finns kort och gott otroligt mycket att forbattra.

Att-sats

210: Att samtliga Centerpartiets fortroendevalda och anstallda med ansvar for fragor inom
- primarvérden (inklusive barnhalsovarden och ungdomsmottagningar)
« barn- och vuxenpsykiatrin « barn- och ungdomsmedicinska mottagningar (BUMM)
« elevhalsan
« habiliteringen
« individ- och familjeomsorgen
- funktionshinderomsorgen (inklusive socialpsykiatrin)
- aldrevarden och aldreomsorgen
+ beroendevarden ¢ kriminalvarden
- Statens institutionsstyrelse (SiS),
ska lasa Socialstyrelsens ‘Nationella riktlinjer for vard och stod vid adhd och autism 2022

211: Attt Centerpartiet i Region Stockholm driver implementering av foreslagna
rekommendationer i Socialstyrelsens ‘Nationella riktlinjer for vard och stod vid adhd och
autism 2022.

212: Attt Habiliteringen inom Region Stockholm utokar sitt stod till barn med autism inom sin
befintliga liksom i de nationella riktlinjerna rekommenderade psykologiska insats



- Méngsidiga Intensiva Beteendeinsatser (EIBI) - till att genomféra insatsen med egna
resurser direkt riktat till barnen.

213:  Att Habiliteringen inom Region Stockholm far i uppdrag leda de samverkansinsatser som
de nationella riktlinjerna rekommenderar och att i synnerhet inkludera kommunerna och
de for skola och forskola ansvariga forvaltningar.

214: Attt Centerpartiet i Region Stockholm tar initiativ till kommunoverskridande samarbete
for att tillgangliggora aktiviteter sasom kurser inom kulturskolan och liknande offentliga
verksamheter riktade till barn med NPF.

Yttrande Distrikt

Fortroendevalda och medarbetare i Region Stockholm ska givetvis ha den kunskap de behover for
att utfora sina uppdrag och vi forutsatter att de som behover ar insatta i Socialstyrelsens riktlinjer
pa alla viktiga omraden. Daremot ar det inte framkomligt att infora att tvang att lasa ett sarskilt
dokument, och inte heller att folja upp att sa sker.

Distriktsstyrelsen instammer i att vi behover se en forbattrad vard och omsorg for barn med
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar framat. De nationella riktlinjerna for vard och stod

vid adhd och autism kommer vara ett vardefullt prioriteringsstod till beslutsfattare och chefer i
arbetet med prioriteringar. Socialstyrelsen kommer utifran dem att utvardera varden vid adhd och
autism for att belysa i vilken man regioner och kommuner arbetar enligt rekommendationerna
och det kommer skapa forutsattningar for en mer jamlik vard mellan olika kommuner. En del av
rekommendationerna och samverkansinsatserna ar dock utanfor regionens radighet vilket gor att
regionen inte har mojlighet att fullt ut folja forslaget.

Habiliteringen i Region Stockholm erbjuder redan insatser direkt till barnen sjalva (och till deras
vardnadshavare).

Distriktsstyrelsen forstar tanken och vikten av att-sats 4, men aven har ligger en del av
rekommendationerna och samverkansinsatserna utanfor regionens radighet. Att-satsen skulle
dessutom innebara ett direkt uppdrag till habilitering

Vad galler att-sats 5 finns en dverenskommelse om samverkan kring halsa, vard och omsorg
mellan kommunerna i Stockholms lan och regionen, och en sarskild 6verenskommelse om
samverkan kring barn i behov av sarskilt stod: Distriktsstyrelsen ser dock positivt pa att utoka
denna samverkan enligt motionarens forslag.

Distriktsstyrelsens forslag till beslut

Att sats

210: Besvarad
211:  Besvarad
212: Besvarad
213: Besvarad
214: Bifall

Yrkande
Indra Karreskog Rehbinder

Att-sats
210: Avslag

Kommitténs forslag
210: Avslag



Motion #737

Motionsskrivare: Albin Schlegel Aperg
SOLNA C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist
Vard och omsorg

Vardval inom BUP

Psykisk ohalsa ar ett utbrett problem bland unga. Nar allt fler barn och unga mar daligt

och behover stod eller till och med vard ar det inte acceptabelt med koer till barn- och
ungdomspsykiatrin. Med fler aktorer inom barn och ungdomspsykiatrin skulle koerna kortas vilket
skulle leda till ett minskat lidande for dessa barn och unga. Det ar ocksa viktigt att du far valja
vardgivare sa att det passar dig och dina behov.

Darfor yrkar vi:
Att-sats

218: Att Centerpartiet i Stockholms lan verkar for att ett vardval inom barn- och
ungdomspsykiatrin infors.

Yttrande Distrikt
Centerpartiet i Stockholms lan ar redan positiv till 6kad valfrihet i varden. Vi ser att aven barn och
ungdomar bor ha ratt att valja en privat eller offentlig vardgivare for sin vard inom psykiatri genom

ett vardval ar nagot vi staller oss bakom i praktiken. Det viktigaste ar dock att trygga och erbjuda
ratt stod- och vard till barn och ungdomar inom en rimlig tid, vilket man idag inte lyckas med.

Distriktsstyrelsens forslag till beslut

Att sats
218: Besvarad



Motion #753

Motionsskrivare: Albin Schlegel Aberg
SOLNA C-krets, STOCKHOLMS LAN C-dist
Vard och omsorg

Battre oppettider hos UMO

Idag har UMO oppettider som inte ar anpassade till unga. For ett besok hos UMO maste man
nastan varje gang franvara fran lektioner i skolan, detta dd UMO har 6ppettider pa skoltid. Det ar
inte ratt att unga ska tvingas valja mellan ett besok hos UMO eller sista genomgangen infor ett
avgorande prov. For méanga kan aven ett besok hos UMO vara jobbigt, och da ar det onskvart att
ha mojlighet att gora det besoket efter skoltid nar klasskompisarna inte behover undra vart du ar.

Darfor yrkar vi
Att-sats

247: Attt Centerpartiet i Stockholms lan verkar for att anpassa UMO:s oppettider till unga,
exempelvis genom langre oppettider efter skoltid.

Yttrande Distrikt

Ungdomsmottagningar drivs gemensamt av regionen och kommunen. Regionen star for
barnmorska och lakare, kommunen for kuratorer. Alla ungdomsmottagningar i Sthim har 6ppet
till kl 19 minst en dag i veckan. Odenplan och Gullmarsplan har 6ppet pa |ordagar. Vi har aven
tjansten UMO online dar det gar att kontakta regionens del av ungdomsmottagning alltsa
barnmorska i appen Alltid Oppet. Ungdomsmottagningarna har en viktig verksamhet och vi haller
med motionaren om att det ska kdannas enkelt och latt att nd mottagningarna. Vi héller darfor
med om att en Aversyn bor goras av oppettiderna.

Distriktsstyrelsens forslag till beslut

Att sats
247:. Bifall



